Swiiss

REGION JURA-SEELAND

Formation des nouveaux arbitres 2025

L’association régionale Jura-Seeland de volleyball (SVRJS) propose au printemps 2025, comme
chaque année, un cours de formation de nouveaux arbitres. La formation est répartie sur une
période de 6 mois, d’avril a septembre 2025. Elle intégre une partie théorique et une partie
pratique.

Les candidats arbitres doivent étre inscrits jusqu’au 4 avril 2025, dernier délai, en utilisant le
formulaire joint ou qui se trouve sur www.svrjs.ch (Arbitres, Documents utiles) + le formulaire
de parrainage, et en les envoyant a info@svrjs.ch.

L’activité des arbitres est essentielle pour la bonne tenue des compétitions. Leur formation doit
donc étre prise avec le plus de sérieux possible. Elle est dispensée par SVRJS, mais doit
aussi se faire individuellement et dans le cadre des clubs (les candidats arbitres doivent siffler
a I'entrainement et lors de matches amicaux). Nous demandons a chaque candidat arbitre d’avoir
une « marraine » ou un « parrain » = un arbitre expérimenté, de son club ou de son entourage,
qgui 'accompagnera dans sa formation et durant la premiére année d’arbitrage (voir la charte
jointe).

Voici, ci-dessous, le calendrier provisoire de la formation. La localisation des modules
théoriques et des examens sera définie apreés les inscriptions.

Jusqu’au 4 avril 2025 (dernier délai) Inscription des candidats
Des inscription Acceés au logiciel d’apprentissage des régles de
volleyball (le demander)
Vendredi 11 avril 2025, a 20h Réunion de sensibilisation : attentes de la CRA
Restaurant de la gare, Moutier envers les futurs arbitres.

Vendredi 2 mai 2025, 19h30 — 21h30 Séance d’information des candidats

Piscine des Tilleuls, Porrentruy (obligatoire), présentation + distribution du
matériel d’apprentissage + « clés » pour
apprendre

Samedi 10 mai 2025, 9h30 — 11h30 Examen théorique « a blanc » (obligatoire)
Salle polyvalente, Cormoret
Entre le 12 et le 21 mai 2025 1-2 soirées facultatives de formation théorique
(dates a définir)
23 mai, Salle polyvalente, Cormoret Examen théorigue (obligatoire)
24 mai, Piscine des Tilleuls Porrentruy
Entre le 26 mai et le 14 juin 2025 Formation + examen de rattrapage
Au mois de juin (dates a définir) : 1 soirée pratique d’apprentissage des gestes et

des « ficelles » sur le caisson + 1-2 matches a
arbitrer dans son club (entrainements, matches

amicaux)
Fin juin — 7 septembre 2025 Match-examen pratique
Septembre-octobre 2025 1 match de pratique avec coaching

Pour tout renseignement : Serge Jubin, président CRA : serge.jubin@bluewin.ch, ou +41 79 679
75 46. Ou a info@svrjs.ch.
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